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EPAPS Annexe a la fiche de lot du groupe scolaire $1.3 — prescriptions environnementales 3/21

Objet du document

Ce document fait partie intégrante du dossier de consultation, et compléte la fiche de lot sur les aspects
environnementaux, en lien avec la stratégie de développement durable et de responsabilité sociétale de
I'EPA Paris-Saclay.

Par leur dimension transdisciplinaire, les prescriptions environnementales sont sujettes a avoir un impact
direct sur la conception du projet : elles doivent donc étre prises en compte par 'ensemble de I'équipe de
conception dés le début du projet.

Certaines des sections ci-dessous reprennent des thématiques déja abordées dans les fiches de lot, les
complétant ponctueliement par des prescriptions techniques supplémentaires. Les deux documents sont
donc complémentaires.

En cas de contradiction entre ce document et la fiche de lot, on considérera que ce dernier document
primera.

Objectif opérationnel #1 - Préserver les ressources
naturelles

Assurer la pérennité de la ZPNAF ; concevoir et développer
des quartiers bien délimités, et bien insérés dans leur
environnement

La Zone de Protection Naturelle, Agricole et Forestiére (ZPNAF) du Plateau de Saclay est I'espace le pius
vaste en France protégé par la loi. Créée par la loi du 3 juin 2010 relative au Grand Paris, elle interdit toute
urbanisation dans son périmétre, tout en préservant les exploitations agricoles déja présentes, permettant
la conciliation entre agriculture, respect de I'environnement et gestion durable des espaces boisés et
naturels du territoire.

La ZPNAF a été créée en paralléle des objectifs de développement durable de Paris-Saclay et
accompagne ainsi le développement du cluster scientifique, économique et urbain en assurant la
préservation des espaces naturels remarquables et de I'activité agricole du plateau de Saclay. La ZPNAF
représente aujourd’hui 4 115 ha protégés, dont 2 469 ha consacrés aux-activités agricoles et 1 646 ha
composés de foréts, cours d’eau, espaces naturels et rigoles.

Le lot S1.3 se situe dans le secteur sud de Ia ZAC du Quartier de I'Ecole Polytechnique. Le bois de la
Vauve et plus largement la trame arborée linéaire est-ouest identifié parmi les espaces forestiers
remarquables de la ZPNAF, est situé en bordure au sud de ce secteur.

Ainsi, & son échelle, le projet devra participer & :

- Respecter le périmétre de protection de la ZPNAF et mettre en ceuvre son plan d’'action.

Renforcer l'intégration de la nature dans les quartiers, les ilots et les espaces publics et protéger —
developper Ia biodiversité ordinaire.

- Favoriser la gestion raisonnée des lisiéres pour des transitions apaisées entre les espaces
urbanisés et leur environnement agricole, forestier, ou naturel (cheminements doux entre espaces
-urbanisés et ZPNAF ...)

Lutter contre I'imperméabilisation et optimiser la gestion des eaux pluviales

Amoés Une autre ville Transfaire Transitec



EPAPS Annexe 2 la fiche de lot du groupe scolaire $1.3 - prescriptions environnementales 4/21

2.2 | Principes de végétalisation

2.2.1 | Prendre en compte les enjeux écologiques existants

La parcelle est actuellement non batie, et occupée sur sa partie est par un parking temporaire. Aucun
enjeu associé & la préservation de milieux et/ou d'arbres présentant un intérét écologique n'a été relevé.

L'analyse du contexte écologique du site et notamment des enjeux faune flore existants a mis en avant la
présence d'espéces faunistiques caractéristiques des milieux ouverts et semi-ouverts. Ces espéces sont
liées & la grande parcelle de friche herbacée et arbustive existante. Cette friche est propice a des espéces
d'insectes recherchant des milieux herbacés et arbustifs chauds : Grillon d'ltalie et Conocéphale gracieux,
toutes deux protégées en lle-de-France. Par ailleurs, le Tarier patre et I'Hirondelle rustique, espéces
protégées et patrimoniales en lle-de-France ont été observées a I'échelle du secteur sud. Ces especes
sont toutefois bien représentées a I'échelle du plateau.

Ainsi, les enjeux écologiques au droit de la parcelle S1.3 sont désormais limités. Rappelons gu'initialement,
une zone humide existait sur ce secteur. |l s'agissait de la zone humide 59I.

EeT) LD essSion NuTale au IILHU‘UUII_UfR].-;X_JIrI.I'

L dans QOX Nord et fossé longeant la route

- s — -
o eyt s | )

g ";E s o St

i =
Zone humide ', . 58 Mo I e
r\‘d-pOIﬂi!:)“U‘ESl: h ———
IS e 1 A
'La:..\'u.n.... TR ——
'¥ Zone humide n%: 69 )
Mare est de QOX Sud .
4 IR B
tZone humide n: STC g9l
 Mouiliére est EQOX.&ES ;.'1' 7

- e

humide n* : 57E
wrd de QOX Sud

2

Zone humide n% . 591: £ i1}
Friche hurnide au sud-oues!
PRRTER ey L LT

Localisation de la parcelle $1.3 par rapport aux zones humides initialement présentes (extrait de I’Etude des zones humides du
territoire de Paris-Saclay, Ecosphére, 2011}

Cette zone humide a fait I'objet d’une compensation a I'échelle de la ZAC et sa destruction était ainsi
prévue. Elle a été détruite & I'occasion de la réalisation du parking provisoire occupant actuellement une
partie de la parcelle. Ainsi, cette ancienne zone humide ne constitue plus actuellement une contrainte
particuliére pour cette parcelle.

Dans ce contexte, plusieurs mesures prises dans le cadre de I'¢tude dimpact de la ZAC peuvent
s'appliquer au secteur sud et dans une moindre mesure, au lot $1.3

- Créer des habitats favorables aux orthoptéres, aux chiroptéres et a I'avifaune, constituées de haies
arborées et arbustives, de prairies linéaires et de friches.

- Assurer une conception paysagére et écologique des espaces publics et des cceurs d'ilot.

2.2.2 | Principes de plantation

L'analyse du contexte écologique ainsi que le projet paysager a I'échelle du secteur sud impliquent la
définition de plusieurs prescriptions & intégrer a la conception du lot §1.3 :
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-

Pour chaque espace végétaliseé, favoriser les aménagements muiti-strates (& minima 2 strates) en 1
s'appuyant & minima sur les strates herbacées et arborées.

Rechercher autant que possible une continuité des houppiers pour la strate arborée.

La constitution d’une strate arborée doit reposer sur des arbres de haute tige dont Ia structure sera
mature dés la plantation.

Limiter les fragmentations en favorisant les aménagements favorables au déplacement de la faune
on cherchera ainsi a maintenir et amplifier les continuités de pleine: terre, et & réaliser des
amenagements en pas japonais. En cas de besoin pour des raisons programmatiques, et tout en
respectant les principes d’'aménagements paysagers du quartier, on pourra également favoriser la
plantation de linéaires de haies arbustives en remplacement de clétures.

- Les plantations sont aléatoires et diversifices (choix d’essences variges a chaque strate).

2.2.2.1| La cour maternelle en RDC

L’aménagement de la cour maternelle devra s'appuyer sur ce principe de végetalisation des coeurs d'ilot et
étre congue comme un grand jardin. Pour cela :

- La cour devra reposer sur une surface végétalisée (a minima 40% de la surface demandée au
programme) et s’appuyer sur une strate herbacée continue.

- La cour devra s'inscrire dans la trame brune 2 I'tchelle du secteur sud. Ainsi la conception de la
cour devra étre pensée de maniére a favoriser les connexions de pleine terre, et & minima, limiter
les fragmentations avec les espaces de pleine terre avoisinants le groupe scolaire.

- La cour devra intégrer des zones de fraicheur et d'ombres grace & I'implantation d'une strate
arborée de haute tige.

2.2.2.2 | La cour élémentaire

L'aménagement de la cour élémentaire en toiture devra reprendre autant que possible les principes de
plantation précédemment énoncés. D'autres principes spécifiques pourront s'appliquer : .

- Lacour devra étre végétalisée a minima a hauteur de 40% de la surface demandée au programme.

- Diversifier les milieux et les usages. Plusieurs usages des espaces végétalisés peuvent &tre
proposeés : usage de détente, usage pedagogique, usage contemplatif,... Ces usages peuvent
étre traduits par des typologies d'espaces variés créant un maillage de paysages
complémentaires : pelouses, prairies, espaces refuges pour la faune, usages parcimonieux
d'arbustes, etc. Cette diversification devra étre realisée tout en conservant la cohérence des
espaces extérieurs demandé dans les prescriptions paysagéres de la fiche de lot.

- Prévoir une épaisseur de substrat d'au moins 80 cm pour permettre la plantation d'arbres et
d’arbustes.

2.2.2.3| Principes d’élaboration des palettes végétales

La conception de palettes végétales pour chacune des strates végétales devra tenir compte des
préconisations suivantes :

Les palettes végétales pour chaque espace végétalisé devront &tre conforme a l'arrété n°2012/DRIEE/1 32—|
de la DRIEE. Pour cela, il est demandé -

- 100% d'espéces végétales indigénes au bassin francilien en privilégiant les espéces indigénes du
Plateau de Saclay.

- Pour assurer un approvisionnement local, favoriser les espéces labellisées Végétal Local et
Vraies messicoles pour les zones biogéographiques du Bassin Parisien sud et du bassin parisien
nord. Les essences locales sont répertoriées dans le Catalogue de Ia flore vasculaire d'ile-de-
France établi par le CBNBP. '

L - Aucune espéce exotique envahissante ne devra étre plantée au sens du Conservatoire Botanique |
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national du Bassin Parisien. —‘
- La présence d’essences allergénes doit étre découragée.

- It convient de prioriser 'aménagement d'espaces végétalisés multi-strates (étages herbacés,
arbustif et arboré), en évitant les plantations monospécifiques (constituées d’une seule espéce).

D’autres critéres peuvent étre intégrés pour orienter les choix de composition de la palette végétale :

. La nature et hauteur du substrat (substrat adapté a la plantatidn, possibilité d’'évolution des
plantations en fonction de sa hauteur).

L'ensoleillement de I'emplacement.

L'espace de développement disponible (Iimplantation ne doit pas devenir une contrainte pour les
usages ou constructions environnantes : vues, usages (ouvertures ou point d'entrée dans le lot
immobilier depuis les branches), dégradation (frottement des feuillages sur la fagade).

Consommation en eau (plantations peu consommatrices d'eau grace au choix judicieux d’especes
végétales, ne réclamant pas ou peu d’arrosage).

Les arbres de haute tige et arbustes pourront étre choisis sélectionnés parmi les essences proposées pour
exemple précédemment.

2.2.3 | Coefficient de biotope par surface (CBS)

Définir un CBS au niveau lot vise a assurer et suivre la qualité écologique du projet. Ce CBS est fixé de
maniére a tenir compte du contexte écologique initial du site, des contraintes programmatiques et des
opportunités d'aménagement observés. Le CBS est ainsi un indicateur & décliner & chaque phase du projet
orientant les choix.de conception de maniére a augmenter, a 'échelle du lot, les capacités d'accueil de la
biodiversité.

Au regard des contraintes programmatiques liées au groupe scolaire et de la potentielle forte minéralité du
lot, un CBS minimal de 0,4 devra étre atteint. Ce CBS devra autant que possible reposer sur des
aménagements en pleine terre, support préférentiel de la biodiversité. Toutefois, la végétalisation des
toitures apporte, selon le type de végétalisation, des complémentaires efficaces a la végétalisation du lot et
peuvent ainsi améliorer le CBS.

La grille des occupations du sols entrant en compte dans le calcul du CBS est fournie en annexes.

Surfaces imperméables  Surfaces semi-perméables
cBS =0 cBS=0,3 - CBS =0,4

Pleme tefe

80 cm

Espaces verts sur Espaces verts sur Surfaces de pleine terre
dalle 1 CBS = 0,6 dalle Il CBS = 0,8 cBS =1
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2.2.4 | Intégration de la faune au bati

2.2.4.1| Végétalisation des toitures non accessibles

100% des toitures non accessibles devront étre utiles. Il est ainsi recommandé pour garantir une
vegétalisation qualitative des toitures’ :

- Fixer une épaisseur de substrat moyenne égale a 20 cm hors couche drainante. Autant que
possible, il est recommandé de diversifier les épaisseurs de substrats en toiture pour constituer
plusieurs types d’habitats favorables a 'accueil de la biodiversité.

- Privilégier les habitats de type prairies mésophiles et fruticées. Integrer des supports favorisant
l'accueil de Ia biodiversité : bois mort, tas de pierre, matériaux recyclés, hétel & insectes. ..

- Privilégier la végétalisation de pleine surface par rapport aux bacs seuls.

- La mise en place d'une toiture de type « Wildroof »2 pourra étre étudiée afin de favoriser I'accueil de
la biodiversité par le développement d’une végétation spontanée.

Sur les toitures destinées 3 Ia production photovoltaique, les préconisations suivantes s'appliqueront :

- Respecter les épaisseurs de substrat suivantes (les couches drainantes et filtrantes doivent étre
obligatoirement distinctes de la couche de substrat) -

Sous les panneaux : 15 cm minimum.
Devant les panneaux : 10 & 12 cm minimum.

Sur les parties de toitures n'accueillant pas de panneaux solaires, on mettra en ceuvre I'épaisseur
générique de 20 cm présentée ci-dessus.

- Hauteur des panneaux solaires : Prévoir une hauteur suffisante pour éviter que la végétation ne
fasse de I'ombre aux Panneaux solaires (min 12 cm). Cela permet de diminuer les fréquences

' On pourra s’appuyer sur les recommandations suivantes : https://www.lausanne.ch/damljcr:e6c48b6b-fda2-4e62-3844-
5b1 bOdaf59dd/toitures-vegetalisees.pdf

2 htt[J:lltogager.com/wp-contenﬂugload512020/1 O/TOPAGER_REF Wildroof pdf ; hitps:/iwww arb-
idf.frlfileadmin/DataStorar;eKit/ARB/Arﬁcles/ﬁchiers/Retours sur_la_rencontre Toitures vedetalisees et biodiversite 2018/9 madre
mayrand topager 0.pdf
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d’entretien liées aux plantes.

- Fixation a la toiture : choisir des systémes de support de panneaux non physiquement attachés a la
terrasse mais lestés par un ballast (pas de perforation de I'étanchéité requise). Le substrat de la
toiture végétalisée joue le role du ballast.

Végétalisation Biosolaire de toiture

2.2.4.2 | Intégration de supports de biodiversité

Les toitures végétalisées représentent des opportunités intéressantes d'installation de supports pour
I'accueil de la biodiversité. Il est ainsi recommandé :

Sur la toiture de la cour élémentaire :

- Intégrer des dispositifs @ vocation principalement pédagogique type hétel & insectes, mangeoire
pour les oiseaux.

Sur les toitures non accessibles végétalisées :

- Installer des nichoirs sur pilotis favorables & I'accueil d’oiseaux de milieux ouverts : Hirondelles,
Rougequeue noir,...

Sur les facades :

- Des dispositifs type gites & chauves-souris et nichoirs & Martinets, Hirondelles pourraient étre
installés.
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nciolis - — . ——
Son emplacement Oiseaux territoriaux  Hauteur de pose Distance minimale
’ i:nn::'Isé:: plein soleil ou 4 fombre * Mésange bleve * 245m * 15d20m
* Letrou d'envol doit étre & I'opposé des : Mésange Cha'_'bfc nnle;le : :’ N : mm : 40: g: =
vents dominants. lnzior:gequeue afront blanc 4584 70 m
. ition f; d ' l: N
5:20:;}:; avorable du trou d’envol : Est + Bergeronnette grise « 1g83m R,
* Eviter de fixer les nichoirs sur un arbre * Rougegorge familier ' u5azm S=am
recouvert de mousse, hétres et
peupliers. oi lonia H d . inimal
+  Cholsir des zones calmes, non bruyantes. iseaux coloniaux auteurde pose  Distance minimale
¢ Moineaux friquets * 338m Les oiseaux coloniaux
P et domestiques peuvent nicher en
\ « Martinets ¢ 4agm colonie et les nichoirs
peuvent étre proches

Gite & hérisson

F Son emplacement
- * Installer les gites dans un endroit calme |

g a‘ sur planche de bois épaisse posée sur
| L deux tasseaux, recouvert de fevilles

Maison a insectes

[
Son emplacement

les uns des autres.

* Jardins, potagers et autres espaces verts.
‘ * Toujours a I'abri des intempéries et a
proximité de parcelles fleuries ou prairies.

—_—

2.2.4.3| Limiter les risques de collision de I’avifaune avec les facades

- Limiter les collisions des oiseaux aux fagades en évitant de positionner les grandes surfaces vitrées
a proximité directe des arbres et arbustes. Prévoir en outre les verres les moins réfléchissants
possible : degré de réflexion maximum de 15% .

2.2.5 | Traitement des limites

- Assurer la perméabilité des cldtures pour la- micro-faune en privilégiant des systémes & mailles
larges ou non jointifs (une maille de 15 x 15 ¢m au minimum, avec de préférence un espace entre
le sol et la cl6ture d’au moins 15 cm) et préconiser un passage a faune tous les 20 métres.

2.3 | Suivi des écosystémes

2.3.1 | Labellisation BiodiverCity Life

Pour affirmer et pérenniser les ambitions éco
label BiodiverCity Life.

logiques groupe scolaire, le projet pourra également viser le

Il s’agit de la derniére labellisation BiodiverCity mise au point par le CIBI.
s'appliquer & un béatiment ou un ilot bati et ses espaces verts attenants en ex
contraire de la labellisation BiodiverCity construction, le label «

compte de la biodiversité dans lacte d'exp

amélioration continue. L'avantage de ce label réside egale
prenantes. Il peut ainsi impliquer le propriétaire, 'exploitant et |

labellisation et le respect des objectifs.

Le fonctionnement du label est prévu sur des cycles de 3 ans

les objectifs en fonction de I'évolution de I'éco

Cette labellisation peut
ploitation et en vie. Au
Life » accompagne et évalue [a prise en

loiter et dans la qualité intrinséque de la parcelle par une

systeme.

ment dans I'entrecroisement des parties
es utilisateurs du site dans le processus de

permettant de faire évoluer & chaque cycle,
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2.4 | Limitation de la pollution lumineuse

Le projet devra étre conforme aux dispositions de rarréte du 27 décembre 2018, ainsi qu'a. celles de
l'arrété préfectoral autorisant une dérogation & la protection des espéces en date du 19 décembre 2012
spécifique & la ZAC du Quartier de 'Ecole Polytechnique. Le projet devra ainsi prévoir la mise en place de
dispositifs limitant la perturbation lumineuse de la faune :

Caractéristiques de I'éclairage :
- Coefficient ULOR <1% (données constructeur) et <4% aprés installation.

- Température de couleur <3000K. Privilégier le 2200K sur chaque espace de superposition entre
usages et biodiversité (cheminements doux, cceurs d'ilot,...).

- Code flux des luminaires CIE n°3
- Privilégier les couleurs.chaudes et les teintes dans le jaune ou LED ambrées.

- - Utiliser des lampes n'émettant pas de rayonnements UV et des lampes n’excédant pas 60°C

D’autres principes devront étre respectés

. e a
Temporalité de I'éclairage :

- Prévoir des baisses d'intensité lumineuse et/ou extinction en heures creuses avec variation des
horaires selon les saisons.

- Prévoir des dispositifs intelligents sur les espaces & enjeux pour la biodiversité (détecteurs de
mouvement, minuterie, bouton poussoir,...).
Spatialité de I'éclairage :
- Aucun éclairage direct sur la végétation. Favoriser des mobiliers d’éclairages plus bas que la
canopée formée par les arbres.
- Eclairer toujours vers le bas : le faisceau sera dirigé vers le sol.

- Eviter de positionner des points lumineux sur les espaces structurants des trames écologiques du
secteur (identifié par le schéma de secteur).

Limiter le flux lumineux réfléchi en mettant en ceuvre des revétements de sol faiblement réfiechissant et
en plafonnant les niveaux d'éclairement selon les propriétés de réflexion des sols. Plus un sol est
réfléchissant, plus I'éclairage associé doit étre faible.

2.5| Autres mesures de protection de la faune et de la flore

L’ensemble des prescriptions imposées par l'arrété préfectoral autorisant une dérogation a la protection
des espéces en date du 19 décembre 2012 devront étre respectées par le titulaire du lot. Cet arrété
prévoit notamment :

e I'absence d’opération de défrichement du 1 mars au 31 ao(t ;

o le démarrage des opérations de terrassement sur les zones sensibles pour la reproduction des
espéces (en périphérie de zones boisées, autour des points d’eau et des zones humides),
uniguement entre le 1" octobre et le 31 mars ;

o La réalisation d’aménagements pour éviter toute propagation de pollution en cas de déversement
accidentels.

Les prescriptions imposées par I'afrété d'autorisation « loi sur I'eau » du 7 octobre 2013 devront également
&tre respectées par I'aménageur du lot.
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L'imperméabilisation de Ia parcelle devra étre limitée et les mesures en faveur de la biodiversité
(plantations d’essences variées, création de bassin naturel & pentes douces, aménagement de zone de
quiétude...) sont encouragées.

Les enjeux étant trés limités sur la parcelle, 'aménageur devra s'assurer du respect des prescriptions
générales prévues par les différents arrétés en vigueur et s'imposant au site. Elles sont en effet pleinement
suffisantes pour la prise en compte des quelques enjeux identifiés.

3 | Objectif opérationnel #2 — Contribuer aux objectifs
globaux de neutralité carbone

3.1 | Aménager des quartiers bas carbone, assurant confort et bien
étre

3.1.1 | Certifications

Le batiment suivra une démarche de qualité environnementale multicritére.

Le projet suivra la démarche de qualité Béatiment Durable Francilien, et obtiendra le niveau de—‘
reconnaissance Or’

3.1.2 | Suivi des objectifs de performance et sensibilisation

Un enjeu essentiel de la performance énergétigue des batiments est d'arriver a traduire dans les faits et
dans I'exploitation les résultats d’une conception ambitieuse. Cela se traduit pour le groupe scolaire par la
mise en ceuvre de plusieurs moyens d’action.

Le projet sera soumis a une démarche de commissionnement, avec l'intervention d’une expertise
extérieure a la maitrise d’'ceuvre. Un plan de commissionnement sera réalisé en phase conception, afin
d'anticiper les transitions clés que constituent le lancement du chantier et sa réception. Ce plan de
commissionnement concernera I'ensemble des lots et I'ensemble des ambitions de performance
énergétiques (en particulier, les lots techniques mais aussi I'enveloppe devront étre traités).

Par ailleurs, un suivi de Ia performance énergétique en suivi d'exploitation est envisage pendant une
période de 3 ans apres Ia réception. Le cas échéant, ce suivi concernera notamment les consommations
eénergétiques, en particulier electriques.
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Un systéme de Gestion Technique du Batiment (GTB) devra étre prévu dans le projet afin de faciliter les
futures taches d’exploitation et maintenance, ainsi que le suivi de la performance énergétique.

Au-dela de la mission de commissionnement et de la formation du futur exploitant, la sensibilisation des
usagers est fondamentale car a I'heure actuelle beaucoup d'équipements ne sont pas utilisés dans leurs
conditions d’'usages théoriques ou réglementaires et n’atteignent pas leur performance optimale.

Par ailleurs, impliquer les usagers nécessite également de susciter leur curiosité sur des sujets qui pour
certains semblent complexes. Rendre ludique et 'agréable Tlutilisation des espaces participe a
I'appropriation de ceux-ci et ainsi & I'implication des usagers pour une utilisation optimale.

Les mesures suivantes seront donc mises en place :

o rédaction d’'un carnet d’entretien et de fonctionnement des systémes a destination de tout le
personnel du groupe scolaire, dans lequel les écogestes seront décrits ;

e communication autour des consommations énergétiques, en lien avec le commissionnement.
Au-dela de la signalétique classique liée a la mobilité (stationnement notamment), la signaiétique sur le lot
pourrait contribuer a mettre en valeur les mobilités douces et les transports en commun ; on pourra
envisager les moyens suivants :

e Installer des écriteaux explicatifs sur les espéces végétales implantées, sur la présence de
programmes spécifiques (jardin cultivé, espace refuge...)

e Donner & voir la gestion des eaux pluviales pour valoriser la ressource

e Le cas échéant, donner a voir la production de compost a partir des biodéchets des espaces
verts/potagers du groupe scolaire. Le principe de la cour oasis permet de rendre compte la
possibilité de la valorisation de compost.

3.1.3 | Sobriété carbone des batiments et matériaux de construction | évolutivité

3.1.3.1| Performance carbone globale

Des évaluations carbone seront réalisées de la phase Esquisse jusqu’au Marché, avec un niveau de
précision adapté & I'avancement. Elles se traduiront en PRO par l'intégration de prescriptions carbone
produits par-produit dans les CCTP.

Au-dela d’'un simple exercice de comptabilité, il est attendu un vrai parti pris tourné vers la conception bas
carbone, avant tout basé sur la sobriété et la limitation des quantités de matériaux mobilisés. De plus, une
coordination forte au sein de I'équipe de maitrise d'ceuvre devra permettre de valider dés la phase
esquisse la cohérence entre le parti pris architectural, 'économie de projet et I'objectif de réduction des
émissions carbone.
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3.1.3.2 | Construction bois et matériaux biosourcés

La mise en ceuvre de bois, et en particulier son utilisation dans la structure des batiments, est un choix de
I'EPA pour mettre en ceuvre des batiments bas carbone.
Le batiment mettra en ceuvre a minima I'equivalent de 40% de sa SDP en structure bois (suivant la
méthodologie fournie en annexe), et chercher a tendre vers un seuil de 50%. Une évaluation du
pourcentage de structure bois sera fournie & chaque phase du. projet, et dés la phase Esquisse.

Une compétence spécifique sur le sujet de la construction bois est donc demandée dans I'équipe de
maitrise d’ceuvre.

Par ailleurs, la vocation de promotion de linnovation de I'EPA se traduit également par la mise en ceuvre
_de matériaux biosourcés liés a des filieres encore émergentes.

La mise en ceuvre de chanvre est demandée sur le projet.

Le type de produit mis en ceuvre est laissé au choix du concepteur, mais devra nécessairement aller dans
le sens d’une diminution du bilan carbone du béatiment.

Sur le second-ceuvre, des exigences sont posées sur la mise en ceuvre des menuiseries

Les menuiseries seront en bois ou en bois-aluminium. 7

De plus, le batiment rentre dans le cadre du Pacte bois biosourcés engagé avec Fibois fle-de-France,
impliquant des exigences complémentaires.
= _
Le batiment devra respecter une incorporation de produits biosourcés a hauteur de 30 kg/m2SDP a
minima, et chercher & tendre vers un seuil de 40 kg/m*SDP. Le calcul devra étre réalisé a toutes les
phases du projet.

L'intégralité du bois mis en ceuvre devra provenir de foréts durablement gérées ; ce point sera attesté par
la fourniture de certificats FSC ou PEFC.

A minima 30% du bois mis en ceuvre devra étre du bois frangais, avec une tracabilité établie.

Une évaluation de Ia quantité de matiére biosourcée sera fournie a chaque phase du projet, et dés la
phase Esquisse. Le simulateur bois biosourcés simplifié pourra &tre utilisé en début de projet.

3.1.3.3 | Evolutivité

Prévoir I'évolutivité des €spaces permet a terme de contribuer 4 une économie de matériaux de
construction et, au sens large, de ressources. En particulier, I'implantation du mobilier dans les cours
conditionnera les possibilités d’évolutivité des usages dans le temps. On suivra donc les recommandations
suivantes :

F Les éléments qui sont durablement ancrés dans le sol ou connectés 3 des réseaux enterrés ]
(luminaires, arbres, etc.) et dont la position sera définitive devront étre positionnés de sorte a laisser des [
espaces libres dans lesquels pourront se deployer de nouvelles activités plus ponctuelles, réversibles ou
temporaires (activités potageres, événements).

- S'assurer que les fixations des mobiliers au sol demeurent réversibles et n‘empéchent pas une
évolution future de leur configuration, sans remettre en cause la solidité des mobiliers et des ancrages
(visserie).. ‘

- Recourir & des supports verticaux évolutifs pouvant accueillir plusieurs équipements : signalétique,
| poubelles, etc.

—_— —= — - 0000
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3.1.4 | Sobriété énergétique des batiments

3.1.4.1| Besoin bioclimatique

Une performance énergétique ambiticuse est attendue sur le batiment, et celle-ci devra avant tout
s'appuyer sur un principe de sobriété, avec la conception d'une enveloppe performante et adaptée au
contexte du batiment. En particulier, une exigence spécifique est fixée sur Tindicateur de besoin
bioclimatique du batiment.

Le batiment atteindra les niveaux suivants de la RE2020
¢ Bbio < Bbio,max -10%
e Cep < Cep,max -10%

Le refroidissement actif est proscrit dans le batiment. Des solutions de rafraichissement moins
consommatrices d’énergie (refroidissement adiabatique, brasseurs d'air...) seront valorisées.

La conception du batiment devra commencer par 'agencement et 'organisation des locaux entre eux.

Parallélement aux exigences fonctionnelles, les enjeux de performance énergétique devront étre pris en
compte pour justifier de I'organisation spatiale des locaux spécifiques (notamment pour les chambres
froides du réfectoire et les laveries).

Des exigences de moyens sur I'enveloppe sont également fixées.

LYisolation intérieure est proscrite sauf pour des éléments singuliers. Une dérogation est possible si cela
permet la mise en ceuvre d’un mode constructif présentant un intérét du point de vue du carbone.

Les parois opaques du batiment respecteront les garde-fous suivants (les Up comprennent les éventuels
ponts thermiques structurels) :

o pour les fagades : R > 6.3 m2.K/W et Up = 0.2 Wim#K
o pour les toitures : R > 8.3 m2K/W et Up < 0.15 Wim?K
« pour le plancher bas : R > 5 m2K/W et Up = 0.25 Wim%K
Les parois vitrées respecteront les garde-fous suivants :
e Uw < 1.3 Wm?K
s TI270%etg20.5
» classe d'étanchéité A*4 suivant le classement AEV
Le niveau d'étanchéité & I'air respectera le garde-fou suivant :
e Q4 0.8 m3/h.m?
Sur ce sujet particulier de la perméabilité & I'air du batiment, des exigences de moyens sont posées !
o réalisation d’une notice d’étanchéité a I'air a partir de IAPS

« repérage de la barriére étanche associé a des carnets de détails précis pour le fraitement de toutes
les singularités a partir de 'APD

« intégration de prescriptions dans les CCTP de tous les lots concernés en phase PRO

o programmation de tests d’étanchéité & I'air intermédiaire et final pendant le chantier.
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3.1.5 | Consommations et production d’énergie

Il est demandé la mise en ceuvre des mémes principes de sobriété sur la gestion des systémes
énergétiques que pour la conception de I'enveloppe thermique du batiment, dans le but de limiter au
maximum les consommations.

3.1.5.1| Consommation d’énergie électrique

-
Une évaluation des consommations électriques devra étre réalisée a partir de la phase APD, sur

Fintégralité des postes de consommation du bétiment (réglementaire et non réglementaire).

Le projet devra mettre en ceuvre des compteurs avec un détail de niveau de comptage adapté au suivi
des postes de consommation identifiés.

Une notice sur les économies des consommations électriques devra étre réalisée, en mettant en évidence
les moyens d'action déployés (et reliés a I'évaluation des consommation). On pourra notamment agir (liste
non limitative) sur :

* l'éclairage (yc les BAES), avec la régulation (détection de présence et de luminosité) et les
puissances de dimensionnement ;

* la ventilation, avec |14 encore sa regulation ainsi que le dimensionnement des réseaux :

le matériel hydraulique et son mode de régulation (régulation et dimensionnement des pompes) ;

* le matériel du poste ascenseur et I'éclairage associé ;

le matériel des cuisines collectives (lave-vaisselle 3 condensation) et de la buanderie (lave-linge,
séche-linge)

e etc

En particulier, les systémes de régulation de débit ventilation piece par piéce (programmation horaire sur
céntrale, présence, CQ.) devront étre adaptés en fonction des scénarios d'occupation, pour éviter des
organes présentant des risques de pannes (registres, sondes) et permettant parfois trés peu d'économies.

3.1.5.2 | Consommation d’énergie thermique
L'approvisionnement énergeétique participera a la sobriété carbone de l'opération :

Le batiment sera raccordé au réseau de chaleur de Paris-Saclay alimenté a 50% en ENR minimum.

Les déperditions aérauliques devront €galement étre limitées au minimum afin de réduire les
consommations énergétiques. Une ventilation double-flux performante devra étre mise en ceuvre sur le
projet, et il est préconisé de la généraliser également sur les sanitaires. I s'agit en effet d’'un levier
Limportant pour diminuer les consommations.

3.1.5.3 | Installation photovoltaique

‘ Il 'est demandé lintégration de panneaux photovoltaiques sur une surface égale 50% de la surface des
toitures non accessibles (correspondant & Femprise batie, déduction faite de la cour de I'élémentaire). Sur
cette toiture, le productible unitaire devra &tre de 180 Wim?

Une végétalisation devra étre installée sous les panneaux (toiture bio-solaire), en respectant les
prescriptions de la section 2.2.4.1 |
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3.1.6 | Confort et santé

3.1.6.1 | Rafraichissement passif et sobriété des solutions techniques

Les exigences sur la performance énergétique (absence de refroidissement actif) ne doivent pas étre en
opposition avec le confort estival dans le batiment.

La conception du batiment devra favoriser la ventilation naturelle, diurne comme nocturne. En particulier :

« la disposition des locaux devra favoriser la ventilation traversante, y compris dans les salles de
classe ;

e les compas de limitation d’ouverture des fenétres devront étre débridables ;

» de maniére générale, la ventilation naturelle diurne comme nocturne devra étre rendue possible, en
anticipant les problématiques de sécurite, d’intrusion, de gestion des intempéries et des intrusions
de volatiles.

Des brasseurs d’air devront étre mis en place dans les salles de classe. —l

3.1.6.2 | Vitrages et protections solaires

Le taux de surface vitrée, exprimée comme le rapport de la surface de baie mesurée en tableau a ia
surface totale des fagades, sera compris entre 30 et 40%.

On mettra en ceuvre des protections solaires extérieures, mobiles, et permettant de garantir
simultanément occultation et ventilation. En particulier, les brise-soleil orientables sont fortement
préconisés. Ces protections solaires devront pleinement s'intégrer au projet architectural.

La mise en ceuvre de protections solaires fixes est également envisageable, et peut alors participer & la
stratégie de ventilation natureile en offrant une solution aux problématiques de sécurité et d'intrusion. Le
cas échéant, une telle solution devra étre justifiée du point de vue du confort d'éte.
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3.1.6.3 | Qualité sanitaire de I’air

Afin d'assurer le confort des usagers et leur bonne santé au sein du groupe scolaire il sera demandé de
respecter les exigences suivantes :

=

* L'usage des peintures contenant des éthers de glycol est interdit.

* Les substances de catégories 1 et 2 sont interdites (CMR1 et CMR2 : classées cancérogénes,
mutagénes ou toxiques pour la reproduction) au sens de la réglementation européenne, dans les
produits de construction et d’'ameublement, les revétements muraux et de sol, les peintures et
vernis et 'ensemble des produits ayant pour effet d'émettre des substances dans 'air ambiant.

* Le bois sera d'essence naturellement durable sans traitement préventif pour la classe de risque
concernée (voir guide CTBA), ou traité par un produit certifié¢ CTB P+ adapté a la classe de
risque.

* L'utilisation de matériaux susceptibles de rejeter des polluants (cuivre, plomb principalement) dans
les eaux pluviales sera évitée.

¢ Les matériaux intérieurs seront de classe A+.

* Les débits d’air neuf minimums ci-dessous seront respectés :

o Locaux scolaires : renouvellement d’air > 18 m3/h.pers
o Administratif : renouvellement d’air > 25 m3/h.pers
i

3.1.6.4| Etudes

Le confort thermique d'été et le confort lumineux sont a Finterface de la conception de plusieurs lots du
batiment, et demandent de trouver des compromis entre plusieurs ambitions. Des études spécifiquies
devront étre réalisées pour évaluer ces conditions de confort.

[Des simulations thermiques dynamiques pour le confort d'été seront réalisées en phase APS, par
échantillonnage sur les locaux ou parties de batiment les plus sensibles du point de vue du confort
thermique d'été (du fait des apports solaires ou des apports internes) et identifiés collectivement au cours
du travail d'esquisse.

L'étude respectera la méthodologie fournie en annexe. En particulier, les résultats devront étre exprimeés :

* en utilisant un indicateur de nombre d'heures durant laquelle la température opérative est
supérieure a 28°C ;

* alaide du diagramme de Brager, indicateur de confort adaptatif.
Les seuils suivants devront étre respectés :

* un maximum de 60h de dépassement de la temperature de 28°C pour des conditions
météorologiques standard :

* un maximum de 20h de dépassement des bornes de confort définies par le canal oblique du
diagramme de Brager, pour des conditions méteéorologiques standard ;

En complément de ces garde-fous, I'analyse physique du batiment devra surtout étre complétée :

* par I'étude de monotones de températures, afin d’évaluer le comportement du batiment de maniére.
plus riche qu'avec des % de dépassement d'une température donnée :

e par I'étude de variantes de conception, permettant notamment d’évaluer lintérét de solutions
passives et/ou a faible impact pour le confort d’été (rafraichissement adiabatique par exemple).

L . d o ]
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Les ambitions en matiére de performance énergétique et de confort thermique ne doivent pas étre
accomplies au détriment du confort visuel dans les locaux.

|7Des études d'éclairement en Facteur de Lumiere du Jour seront réalisées en phase APS parw
échantillonnage sur les locaux ou parties de batiment les plus sensibles du point de vue de l'accés a la
jumiere du jour, et identifies collectivement au cours du fravail d'esquisse. Les exigences quantitatives
s’appuient sur la méthodologie du référentiel NF HQE.

Les seuils suivants devront étre respectes :

 FLJ ponctuel minimum 2 2% pour 80% de la surface de la zone de premier rang, dans 80% de
I'ensemble des locaux a occupation prolongée.

e FLJ ponctuel minimum 2 1.2% pour 80% de la surface de la zone de premier rang, dans 90% de
Iensemble des locaux & occupation prolongée

Un travail de comparaison et d'analogies entre locaux et fagades pourra permettre d'échantillonner les
1 études, méme si les exigences portent sur Pensemble des locaux.

3.1.6.5 | Confort acoustique

Le confort acoustique est également un point important du projet, en particulier dans les espaces
d’enseignement accueiliant de jeunes éléves. Le projet s'appuiera sur le référentiel de qualité BDF :

Le batiment satisfera & 'ensemble des 6 mesures de confort acoustique mentionnées dans le référentiel
l BDF v2.3

3.1.6.6 | Confort thermique extérieur - enjeux des flots de chaleur urbain

Pour ce lot, le sujet des Tlots de chaleur urbain (ICU) sera approché quantitativement, grace a une méthode
de calcul développée par TRIBU. On utilisera comme indicateur le coefficient régulo-thermo-surfacique, qui
s'inspire de la méthode de calcul du biotope (moyenne pondérée des qualités des différentes surfaces sur
la parcelle) et quantifie finfluence des différentes surfaces (baties ou. non) sur l'effet d'ilot de chaleur
urbain.

La nature des revétements de facade et de toiture devront prendre en compte fenjeu de contribution a ‘
I'effet de chaleur urbain.

Dans le cas de la mise en ceuvre de revétements différents sur le batiment (en fonction des fagades ou
des étages), les choix devront étre justifies au regard des différences d’exposition.

Le coefficient de régulation thermique surfacique de la parcelle devra atre calculé sur la base de la ‘
méthodologie fournie en annexe, et vérifier la valeur suivante : ‘

e Crrs > 0.40 |

-

3.1.6.7 | Mobilier urbain et signalétique

- Choisir des matériaux d'assise ou de maintien a faible conductivité thermique (mobilier chauffant peu \
au soleil) et assurer une évacuation rapide des eaux pluviales (pour la pluie courante) dans les zones de
repos/jeux/sport (notamment dans la cour maternelle et la cour élémentaire) afin de maximiser leur période‘
d'usage.

- Intégrer du mobilier permettant de se rafraichir en créant des cours type oasis : brumisateurs,‘
pulvérisateurs, fontaines, jets d'eau, etc. sans compromettre la ressource en eau.
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BN -

Cour Oasis, école primaire Riblette a Paris 20¢, Crédit photo : APC

3.2 | Poursuivre le developpement des mobilités décarbonées pour

des quartiers apaisés et bien connectés

3.2.1 | Mobilités douces

Le traitement des limites parcellaires du lot $1.3 doit s'insérer dans les aménagements des espaces
publics environnants qui visent a inciter I'usage des mobilités douces.

3.2.2 | stationnement vélo

Le projet respectera les prescriptions suivantes -

o} Placer le stationnement vélo prioritairement au plus proche de I'entrée de I’école ; la distance
maximale entre eux doit &tre inférieure a 30m ;

o Les stationnements doivent étre couverts, suffisamment éclairés et surveillés de maniére
fonctionnelle ou formelle :

o} Positionner les stationnements vélo de fagon & ce quiils soient visibles facilement (sécurité et
incitation) ;

o Prévoir 1,40 m? par vélo :

o Installer les accroches les moins encombrantes possible pour limiter l'emprise & vide.

L ]
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1/ mettre les roues avant sur deux niveanx alternés,
avec une difference de hauteur d'envircn 30 cm (soit
0,80 m? par vélo). %

2 niveaux

alternés =
de254a 4
3Scm T s 2

- .
T]J -%Wcm
> mini

3/ décaler un-peu les vélos, en espagant les appuie-
velos :

- de 70 cm s'il est possi-
ble de dégager les vélos

devani et demigre (soit
0,70 m® par vélo).

--de 80 cm s’ nest possi-
bie de dégager les vélos
que par derrigre (soit 0,90
m? par vélo).

| mﬁm

Figure 1 : Le guide du stationnement des vélos — ADAV

2/ disposer les vélos en biais (de 20 4 70%), le gain d'es-
pace est ie méme que dans le cas précédent (soit 0,80
m® par vélo). g '

b N
“‘/vw cm mini

4/ alterner le sens d’introduction des roues avant dans
le ratelier {soit 0,66 m* par véic).

- ¢+

20 cm mini

Caractéristiques des arceaux et appui-vélos

- Hauteur : environ 80 cm pour permettre un bon appui du vélo et pour étre suffisamment visible.

- Largeur : 40 & 50 cm, assez large pour permetire I'accrochage du cadre et des roues le cas

échéant.

Epaisseur : maximum 5 cm pour permettre le passage de tout antivol en U.
- Ancrage : équipement scellé au sol ou au mur (et non vissé), méme dans un local collectif fermé.
- Reésistance : au vandalisme (ne pas étre scié ou cassé) et aux intempéries.

Pour aller au-dela, un emplacement pour les vélos cargo devra étre aussi prévu (plus large, en exirémité

de rack pour faciliter I'acces)

Les dimenslons
d’un arceau

140450 cm

70cm

mini entre
fe mur et
P’extrémité
de l'arceau

30 ch
mini
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4 | Objectifs opérationnels #3 -~ Promouvoir I’économie
circulaire

4.1 ] Economiser et valoriser les ressources locales, et tendre vers

le

zéro déchet

4.1.1 | Réemploi

Les prescriptions suivantes s'appliquent :

- Intégrer des matériaux et/ou produits de réem
parements de facade, faux-
dédier 1%
réutilisation

ploi (menuiseries intérieures, faux-plafonds,
planchers etc.) aux programmes neufs et en rénovation. Pour ce faire,
du montant de Ia construction & l'achat de produits issus du réemploi ou de la

- 80% de valorisation matiére des déchets de chantier (hors réemploi)

- Lutilisation de terres « végétales » importées, résultant de
dans les projets de construction ou d’aména
proscrit. Deux options possibles :

prélevements sur de sites agricoles,
gement de I'OIN ayant besoin de terres végétales est

Recourir a des terres de bonne qualité pédologique provenant du site

Recourir & 'amendement de terres excavées de moindre

qualité pédologique (ce qui offre
un exutoire aux déchets de démolition et au compost)

4.1.2 | Réversibilité

Privilégier des revétements perméables et modulaires (de type pavés ou dalles) avec des trames

facilement reproductibles (éviter les matériaux colorés et/ou avec un traitement de surface), en
particulier dans la cour maternelle en RDC.

Maximiser 'usage de joints poreux (sable, enherbés, etc)

-_Installer des sous couches pouvant facilement étre retirées en cas de travaux (sables, graves).

4.1.3 | Gestion des déchets organiques

La mise en ceuvre d’'un com
charge de son fonctionnem

donc |

!T’opérateur devra étre force de p

posteur (si et seulement s'il est accompagne de la formation d'un référent en

ent) est une solution pertinente car elle évite le transport de ces biodéchets

‘amélioration du bilan carbone associé a la gestion des déchets.

roposition- pour l'intégration de solutions in situ pour la gestion des |
déchets de la cantine scolaire.
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